Endurmenntunarnamskeid stalfsfélks i!orc’)’c’cahlﬁtsa og sund[auga [
Hafnarfurdi.Um 6ryggi og skyndihjdlp vorid 2013

Namskeid verdur haldio: Sal S.H. Asvallalaug

Manudaginn 3. juni

Starfsmenn og afleysingarfolk i ipréttahtisum: Kaplakrika, Strandgétu, Asvollum, Bjarkir,
Vidistada-, Lakjar-, Setbergs-. Hraunvallaskola

Dags krd 1 brét’cahﬂsa:

KI. 9.00 Haukur Haraldsson Félagspjonust. Samskipti vido bérn og unglinga.

K1.10.00 Oryegi og skyndihjalp (Olafur Ingi Grettisson RKI) K1. 12.00 Matur

K1:13.00 Oryeei og skyndihjalp (Olafur Ingi Grettisson RKI)

Pridjudaginn 4. juni

Starfsmenn og afleysingarfolk Asvallalaug og Sundhéll Hafnarfjardar

Midvikudaginn 5. juni

Starfsmenn og afleysingarfolk Sudurbzjarlaug og Sundlaug Lakjarskola.

Namskeidin fara fram i sal S.H. Asvallalaug og sundpréfin i viokomandi sundlaug

Iprottakennarar eru velkomnir.

Dagskra Sundstada:

Kl: 8.00 Sundprof verklegt:

( 600m polsund-25m 4 30 sek.-bjorgunarsund-kafsund 15m-kdfun eftir bjorgunardikku.-kéfun
sekja 3 hluti. (koma med fot fyrir bjorgunarsundio)

K1: 10.30 S.H.salur Orygei og skyndihj. K. 12.00 Matur

K1:13.00 Haukur Haraldsson Samskipti vio born og unglinga.




Kl. 13.45 Forstodumadur sundstada.  K1:14.00 Oryeei og skyndihjalp (Olafur Ingi Grettisson RK)




